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CARTA DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS DA UNION EUROPEA

Proclamacién Solene

O Parlamento Europeu, o Consello ¢ a Comisién proclaman
solenemente, en canto Carta dos Direitos Fundamentais da Unién

Europea, o texto a seguir transcrito

Feito en Nice, en sete de Decembro de dous mil.
Polo Parlamento Europeu

Polo Consello da Unién Europea

Pola Comisién Europea

PREAMBULO

Os povos da Europa, estabelecendo entre si unha unién cada
vez mais estreita, decidiron partillar un futuro de paz, asentado en

valores comuns.

Consciente do seu patriménio espiritual e moral, a Unién
basea-se nos valores indivisiveis e universais da dignidade do ser
humano, da liberdade, da igualdade e da solidariedade; asenta nos

principios da democracia e do Estado de Direito.

Ao instituir a cidadania da Unién e ao criar un espazo de li-
berdade, de seguranza e de xustiza, coloca o ser humano no cerne

da sua accién.

A Unién contribui para a preservacién e o desenvolvimento
destes valores comuns, no respeito pola diversidade das culturas e
das tradiciéns dos povos de Europa, ben como da identidade na-
cional dos Estados Membros e da organizacién dos seus poderes
puiblicos nos dmbitos nacional, rexional e local; procura promover
un desenvolvimento equilibrado e duradouro e asegura a libre cir-
culacién das persoas, dos bens, dos servizos e dos capitais, asi como

a liberdade de estabelecimento.

Para o efeito, ¢ necesério, conferindo-lles maior visibilidade
por meio de unha Carta, reforzar a proteccién dos direitos funda-
mentais, 4 luz da evolucién da sociedade, do progreso social e da

evolucion cientifica e tecnoléxica.

A presente Carta reafirma, no respeito polas atribuicions e
competéncias da Comunidade e da Unidn e na observdncia do
principio da subsidiariedade, os direitos que decorren, nomeada-

mente, das tradiciéns constitucionais e das obrigaciéns interna-



cionais comuns aos Estados Membros, do Tratado da Unién Eu-
ropea e dos Tratados comunitdrios, da Convencién europea para
a proteccién dos direitos humanos e das liberdades fundamen-
tais, das Cartas Sociais aprovadas pola Comunidade e polo Con-
sello da Europa, ben como da xurisprudéncia do Tribunal de
Xustiza das Comunidades Europeas e do Tribunal Europeu dos
Direitos Humanos.

O gozo destes direitos implica responsabilidades e deveres,
tanto para con as outras persoas individualmente consideradas,

como para con a comunidade humana e as xerazéns futuras.

Sendo asi, a Unién recofiece os direitos, liberdades e princi-

pios a seguir enunciados.

CAPITULO |
DIGNIDADE

Artigo 1°
Dignidade do ser humano

A dignidade do ser humano ¢ invioldvel. Deve ser respeitada

e protexida.

Artigo 2°
Direito a vida

1. Todas as persoas tefien direito a vida.
2. Nengunha persoa pode ser condenada a pena de morte,

nen executada.

Artigo 3°
Direito a integridade do ser humano

1. Todas as persoas tefien direito ao respeito pola sua integri-
dade fisica e mental.
2. No dominio da medicina e da bioloxia, deven ser respei-
tados, nomeadamente:
- o consentimento libre e informado da persoa, nos termos

estalelecidos por lei;



- a proibicién das préticas euxénicas, nomeadamente das que CAPITULO i
tefien por finalidade a seleccién das persoas; LIBERDADES

- a proibicién de transformar o corpo humano ou as suas par-

tes, en canto tais, numa fonte de lucro; Artigo 6°
- a proibicién da clonaxe reprodutiva dos seres humanos. Direito a liberdade e a seguranza
Artigo 4° Todas as persoas tefien direito a liberdade e 4 seguranza.

Proibicién da tortura e dos tratos ou penas desumanos
ou degradantes Artigo 7°
Respeito pola vida privada e familiar

Ninguén pode ser submetido a tortura, nen a tratos ou penas

desumanos ou degradantes. Todas as persoas tefien direito ao respeito da sua vida privada
e familiar, do seu domicilio e das suas comunicaciéns.
Artigo 5°
Proibicién da escravatura e do traballo forzado Artigo 8°

Proteccién de dados persoais

1. Ninguén pode ser suxeito a escravatura nen a servidume.

2. Ninguén pode ser constranxido a realizar traballo forzado 1. Todas as persoas tefien direito a proteccién dos dados de ca-
ou obrigatério. ricter persoal que lles digan respeito.
3. E proibido o trfico de seres humanos. 2. Eses dados deven ser obxecto de un tratamento leal, para

fins especificos e con o consentimento da persoa interesada ou en
virtude de outro fundamento lexitimo previsto por lei. Todas as
persoas tefien o direito de aceder aos dados recollidos que lles digan

respeito e de obter a respectiva rectificacién.



3. O cumprimento destas regras fica suxeito a fiscalizacién
por parte de unha autoridade independente.

Artigo 9°
Direito de contrair casamento e de constituir familia

O direito de contrair casamento e o direito de constituir fa-
milia son garantidos polas lexislaciéns nacionais que rexen o res-

pectivo exercicio.

Artigo 10°

Liberdade de pensamento, de consciéncia e de relixién

1. Todas as persoas tefien direito a liberdade de pensamento,
de consciéncia e de relixién. Este direito implica a liberdade de
mudar de relixién ou de conviccién, asi como a liberdade de ma-
nifestar a sua relixién ou a sua conviccién individual ou colecti-
vamente, en publico ou en privado, através do culto, do ensino,
de préticas e da celebracién de ritos.

2. O direito a obxeccién de consciéncia é reconecido polas

lexislaciéns nacionais que rexen o respectivo exercicio.

Artigo 11°
Liberdade de expresion e de informacién

1. Todas as persoas tefien direito a liberdade de expresion.
Este direito comprende a liberdade de opinién e a liberdade de re-
ceber e de transmitir informaciéns ou ideas, sen que poda haver
inxeréncia de poderes publicos e sen consideracién de fronteiras.

2. Son respeitados a liberdade e o pluralismo dos meios de

comunicacién social.

Artigo 12°

Liberdade de reunidén e de asociacién

1. Todas as persoas tefien direito 2 liberdade de reunién pacifica e
a liberdade de asociacién a todos os niveis, nomeadamente nos dominios
politico, sindical e civico, o que implica o direito de, con outrén, funda-
ren sindicatos e de neles se filiaren para a defensa dos seus intereses.

2. Os partidos politicos ao nivel da Unién contribuen para a
expresion da vontade politica dos cidaddns da Unidn.

Artigo 13°
Liberdade das artes e das ciéncias

As artes e a investigacion cientifica son libres. E respeitada a li-

berdade académica.



Artigo 14°
Direito a educaciéon

1. Todas as persoas tefien direito 2 educacidn, asi como ao
aceso a formacién profisional e continua.

2. Este direito inclui a posibilidade de frecuentar gratuita-
mente o ensino obrigatério.

3. Son respeitados, segundo as lexislaciéns nacionais que
rexen o respectivo exercicio, a liberdade de criacién de estabeleci-
mentos de ensino, no respeito polos principios democréticos, e o
direito dos pais de aseguraren a educacion e o ensino dos fillos de

acordo con as suas conviccidns relixiosas, filos6ficas e pedagdxicas.

Artigo 15°
Liberdade profisional e direito de traballar

1. Todas as persoas tefien o direito de traballar e de exercer
unha profisién libremente escollida ou aceitada.

2. Todos os cidaddns da Unién tefien a liberdade de procurar
emprego, de traballar, de se estabelecer ou de prestar servizos en
calquer Estado- Membro.

3. Os nacionais de paises terceiros que sexan autorizados a
traballar no territério dos Estados-Membros tefien direito a condi-
ciéns de traballo equivalentes a aquelas de que benefician os cida-

déns da Unién.

Artigo 16°
Liberdade de empresa

E recofiecida a liberdade de empresa, de acordo com o direito

comunitério e as lexislaciéns e praticas nacionais.

Artigo 17°
Direito de propriedade

1. Todas as persoas tefien o direito de fruir da propriedade dos
seus bens legalmente adquiridos, de os utilizar, de dispor deles e de
os transmitir en vida ou por morte. Ninguén pode ser privado da
sua propriedade, excepto por razéns de utilidade puiblica, nos casos
e condicidns previstos por lei e mediante xusta indemnizacién pola
respectiva perda, en tempo dtil. A utilizacién dos bens pode ser re-
gulamentada por lei na medida do necesdrio ao interese xeral.

2. E protexida a propriedade intelectual.

Artigo 18°
Direito de asilo

E garantido o direito de asilo, no cadro da Convencién de Xe-
nebra de 28 de Xullo de 1951 e do Protocolo de 31 de Xaneiro de
1967, relativos ao estatuto dos refuxiados, e nos termos do Tratado

que institui a Comunidade Europeia.



Artigo 19°
Proteccién en caso de afastamento, expulsiéon ou extradicién

1. Son proibidas as expulsiéns colectivas.
2. Ninguén pode ser afastado, expulso ou extraditado para
un Estado onde corra sério risco de ser suxeito a pena de morte, a

tortura ou a outros tratos ou penas desumanos ou degradantes.

CAPITULO Il
IGUALDADE

Artigo 20°
Igualdade perante a lei

Todas as persoas son iguais perante a lei.

Artigo 21°
Non discriminacién

1. E proibida a discriminacién en razén, designadamente, do
sexo, raza, cor ou orixe étnica ou social, caracteristicas xenéticas,
lingua, relixién ou conviccidns, opiniéns politicas ou outras, per-
tenza a unha minoria nacional, riqueza, nacimento, deficiéncia,

idade ou orientacién sexual.

2. No dmbito de aplicacién do Tratado que institui a Comu-
nidade Europea e do Tratado da Unién Europea, e sen prexuizo
das disposiciéns especiais destes Tratados, ¢ proibida toda discri-

minacién en razén da nacionalidade.

Artigo 22°

Diversidade cultural, relixiosa e linguistica
A Unidn respeita a diversidade cultural, relixiosa e linguistica.

Artigo 23°
Igualdade entre homes e mulleres

Deve ser garantida a igualdade entre homes e mulleres en
todos os dominios, incluindo en matéria de emprego, traballo e re-
muneracién.

O principio da igualdade non obsta a que se mantefian ou
adopten medidas que prevexan vantaxes especificas a favor do sexo

subrepresentado.

Artigo 24°
Direitos das crianzas

1. As crianzas tefien direito a proteccién e aos cuidados ne-

cesdrios ao seu ben-estar. Poden expesar libremente a sua opinién,



que serd tomada en consideracién nos asuntos que lles digan res-
peito, en funcién da sua idade e maturidade.

2. Todos os actos relativos as crianzas, quer praticados por
entidades publicas, quer por instituiciéns privadas, terdn prima-
cialmente en conta o interese superior da crianza.

3. Todas as crianzas tefien o direito de manter regularmente
relaciéns persoais e contactos directos con ambos os proxenitores,

excepto se iso for contrdrio aos seus intereses.

Artigo 25°
Direitos das persoas idosas

A Unién recofiece e respeita o direito das persoas idosas a unha
existéncia digna e independente e a sua participacién na vida social

e cultural.

Artigo 26°

Integracién das persoas com deficiéncia

A Unién recofiece e respeita o direito das persoas con defi-
ciéncia a beneficiaren de medidas destinadas a asegurar a sua au-
tonomia, a sua integracién social e profisional e a sua participacién

na vida da comunidade.

CAPITULO IV
SOLIDARIEDADE

Artigo 27°
Direito 2 informacién e a consulta dos traballadores na empresa

Deve ser garantida aos niveis apropriados, aos traballadores ou
aos seus representantes, a informacion e consulta, en tempo util,
nos casos ¢ nas condiciéns previstos polo direito comunitdrio e

polas lexislacions e préiticas nacionais.

Artigo 28°
Direito de negociacién e de acciéon colectiva

Os traballadores e as entidades patronais, ou as respectivas organiza-
ci6ns, tefien, de acordo con o direito comunitario e as lexislaciéns e prati-
cas nacionais, o direito de negociar e de celebrar convenciéns colectivas, aos
niveis apropriados, ben como de recorrer, en caso de conflito de intereses,

aaccions colectivas para a defensa dos seus intereses, incluindo a folga.

Artigo 29°
Direito de aceso aos servizos de emprego

Todas as persoas tefien direito de aceso gratuito a un servizo

de emprego.



Artigo 30°
Proteccién en caso de despedimento sen xusta causa

Todos os traballadores tefien direito a protecciéon contra os des-
pedimentos sen xusta causa, de acordo con o direito comunitirio

e as lexislaciéns e praticas nacionais.

Artigo 31°

Condiciéns de traballo xustas e equitativas

1. Todos os traballadores tefien direito a condicidns de traba-
llo sauddveis, seguras e dignas.

2. Todos os traballadores tefien direito a unha limitacién da
duracién méxima do traballo e a periodos de descanso didrio e se-

manal, asi como a un periodo anual de férias pagas.

Artigo 32°
Proibicién do traballo infantil e proteccién dos xovens no traballo

E proibido o traballo infantil. A idade minima de admisién ao
traballo non pode ser inferior 4 idade en que cesa a escolaridade
obrigatéria, sen prexuizo de disposiciéns mais favordveis aos xo-
vens e salvo derrogaciéns ben delimitadas.

Os xovens admitidos ao traballo deven beneficiar de con-

diciéns de traballo adaptadas 4 sua idade e de unha proteccién

contra a explotacién econémica e contra todas as actividades sus-
ceptiveis de prexudicaren a sua seguranza, saide ou desenvolvi-
mento fisico, mental, moral ou social, ou de poren en causa a sua

educacién.

Artigo 33°
Vida familiar e vida profisional

1. E asegurada a proteccién da familia nos planos xuridico,
econdmico e social.

2. A fin de poderen conciliar a vida familiar e a vida profi-
sional, todas as persoas tefien direito a proteccién contra o despe-
dimento por motivos ligados a2 maternidade, ben como a unha
licenza por maternidade paga e a unha licenza parental polo naci-

mento ou adopcién de un fillo.

Artigo 34°

Seguranza social e assisténcia social

1. A Unidn recofiece e respeita o direito de aceso as presta-
ciéns de seguranza social e aos servizos sociais que conceden pro-
teccién en casos como a maternidade, doenza, acidentes de
traballo, dependéncia ou vellez, ben como en caso de perda de
emprego, de acordo con o direito comunitdrio e as lexislaciéns e

prdticas nacionais.



2. Todas as persoas que residan e que se desloquen legalmente
no interior da Unién tefien direito as prestaciéns de seguranza so-
cial e as vantaxes sociais nos termos do direito comunitdrio e das le-
xislaciéns e priticas nacionais.

3. Afin de luitar contra a exclusion social e a pobreza, a Unién
recofiece e respeita o direito a unha asisténcia social e a unha axuda
a vivenda destinadas a asegurar unha existéncia digna a todas aque-
las persoas que non dispofian de recursos suficientes, de acordo con

o direito comunitdrio e as lexislaciéns e priticas nacionais.

Artigo 35°

Proteccién da satide

Todas as persoas tefien o direito de aceder & prevencién en matéria de
saude e de beneficiar de cuidados médicos, de acordo con as lexislaciéns e
préticas nacionais. Na definicién e execucién de todas as politicas e acciéns
da Unién, serd asegurado un elevado nivel de protecién da satide humana.

Artigo 36°
Aceso a servizos de interese econémico xeral

A Unién recofiece e respeita o aceso a servizos de interese eco-
némico xeral tal como previsto nas lexislaciéns e prdticas nacio-
nais, de acordo con o Tratado que institui a Comunidade Europea,

a fin de promover a coesién social e territorial da Unién.

Artigo 37°
Proteccién do meio ambiente

Todas as politicas da Unién deven integrar un elevado nivel
de proteccién do ambiente e a melloria da sua cualidade, e asegurd-

los de acordo con o principio do desenvolvimento sustentdvel.

Artigo 38°

Defensa dos consumidores

As politicas da Unién deven asegurar un elevado nivel de de-

fensa dos consumidores.

CAPITULO V
CIDADANIA

Artigo 39°
Direito de elexer e de ser eleito nas eleiciéns para
o Parlamento Europeu

1. Todos os cidaddns da Unién gozan do direito de elexer
e de ser eleitos para o Parlamento Europeu no Estado-Mem-
bro de residéncia, nas mesmas condiciéns que os nacionais dese
Estado.



2. Os membros do Parlamento Europeu son eleitos por su-

fraxio universal directo, libre e secreto.

Artigo 40°
Direito de elexer e de ser eleito nas eleiciéns municipais

Todos os cidaddns da Unién gozan do direito de elexer e de
ser eleitos nas eleiciéns municipais do Estado-Membro de resi-

déncia, nas mesmas condiciéns que os nacionais dese Estado.

Artigo 41°

Direito a uma boa administracién

1. Todas as persoas tefien direito a que os seus asuntos sexan
tratados polas instituiciéns e 6rgaos da Unién de forma imparcial,
equitativa e nun prazo razodvel.

2. Este direito comprende, nomeadamente:

- o direito de toda persoa a ser ouvida antes de ser tomada
calquer medida individual ao seu respeito que a afecte des-
favoravelmente;

- o direito de toda persoa a ter aceso aos procesos que se lle
refiran, dentro do respeito dos lexitimos intereses da confi-
dencialidade e do segredo profisional e comercial;

- a obrigacién, por parte da administracién, de fundamentar

as suas decisiéns.

3. Todas as persoas tefien direito & reparacién, por parte da
Comunidade, dos danos causados polas suas instituiciéns ou polos
seus axentes no exercicio das respectivas funciéns, de acordo con os
principios xerais comuns as lexislaciéns dos Estados-Membros.

4. Todas as persoas tefien a posibilidade de se dirixir as insti-
tuiciéns da Unién nunha das linguas oficiais dos Tratados, devendo

obter unha resposta na mesma lingua.

Artigo 42°
Direito de aceso aos documentos

Calquer cidaddn da Unién, ben como calquer persoa singular
ou colectiva con residéncia ou sede social nun Estado-Membro,
ten direito de aceso aos documentos do Parlamento Europeu, do

Consello e da Comision.

Artigo 43°
Valedor do povo

Calquer cidaddn da Unién, ben como calquer persoa singular ou
colectiva con residéncia ou sede social nun Estado-Membro, ten o di-
reito de apresentar peticidns ao Valedor do Povo da Unidn, respeitan-
tes a casos de md administracién na actuacién das instituiciéns ou 6rgaos
comunitdrios, con excepcion do Tribunal de Xustiza e do Tribunal de

Primeira Instincia no exercicio das respectivas funciéns xurisdicionais.



Artigo 44°
Direito de peticién

Calquer cidaddn da Unién, ben como calquer persoa singular
ou colectiva con residéncia ou sede social nun Estado-Membro,

goza do direito de peticién ao Parlamento Europeu.

Artigo 45°

Liberdade de circulacién e de permanéncia

1. Calquer cidaddn da Unién goza do direito de circular e per-
manecer libremente no territério dos Estados-Membros.

2. Pode ser concedida a liberdade de circulacién e de perma-
néncia, de acordo con as disposiciéns do Tratado que institui a Co-
munidade Europea, aos nacionais de paises terceiros que residan

legalmente no territério de un Estado-Membro.

Artigo 46°
Proteccién diplomdtica e consular

Todos os cidaddns da Unién benefician, no territério de paises
terceiros en que o Estado-Membro de que son nacionais non se en-
contre representado, de proteccién por parte das autoridades di-
plomdticas e consulares de calquer Estado-Membro, nas mesmas

condiciéns que os nacionais dese Estado.

CAPITULO VI
XUSTIZA

Artigo 47°
Direito a accién e a un tribunal imparcial

Todas as persoas cuxos direitos e liberdades garantidos polo
direito da Unién tefian sido violados tefien direito a unha accién
perante un tribunal.

Todas as persoas tefien direito a que a sua causa sexa xulgada de
forma equitativa, publicamente e nun prazo razodvel, por un tribu-
nal independente e imparcial, previamente estabelecido por lei.

Todas as persoas tefien a posibilidade de se fazer aconsellar,
defender e representar en xuizo.

E concedida asisténcia xudicidria a quen non dispofia de re-
cursos suficientes, na medida en que esa asisténcia sexa necesdria

para garantir a efectividade do aceso 4 xustiza.

Artigo 48°
Presuncién de inocéncia e direitos de defensa

1. Todas as persoas imputadas son presumivelmente inocen-
tes encanto non tiver sido legalmente provada a sua culpa.

2. E garantido a todas as persoas imputadas o respeito dos di-
reitos de defensa.



Artigo 49°
Principios da legalidade e da proporcionalidade

dos delitos e das penas

1. Ninguén pode ser condenado por unha accién ou por uma
omisién que no momento da sua pratica non constitufa infraccién
perante o direito nacional ou o direito internacional. Do mesmo
modo, non pode ser imposta unha pena mais grave do que a apli-
cdvel no momento en que a infraccién foi praticada. Se, posterior-
mente 2 infraccién, a lei previr unha pena mais leve, deve ser esa a
pena aplicada.

2. O presente artigo non impedird a sentenza ou a pena a que
tefia sido condenada unha persoa por uma accién ou por unha omi-
sién que no momento da sua pritica constituia crime segundo os
principios xerais recoiiecidos por todas as naciéns.

3. As penas non deven ser desproporcionadas en relacién

a infraccién.

Artigo 50°
Direito a non ser xulgado ou punido penalmente

mais do que unha vez polo mesmo delito

Ninguén pode ser xulgado ou punido penalmente por un de-
lito do cal xa tefia sido absolvido ou polo cal xa tefia sido conde-

nado na Unidn por sentenza penal firme nos termos da lei.

CAPITULO VI
DISPOSICIONS XERAIS

Artigo 51°
Ambito de aplicacién

1. As disposiciéns da presente Carta tefien por destinatdrios
as instituiciéns e 6rgaos da Unién, na observancia do principio da
subsidiariedade, ben como os Estados-Membros unicamente
cuando apliquen o direito da Unién. Asi sendo, estes deven res-
peitar os direitos, observar os principios e promover a sua aplica-
cién, de acordo con as respectivas competéncias.

2. A presente Carta non cria nengunha atribuicién nen com-
peténcia novas para a Comunidade ou para a Unién, nen modifica

as atribuiciéns e competéncias definidas nos Tratados.

Artigo 52°
Ambito dos direitos garantidos

1. Calquer restricién ao exercicio dos direitos e liberdades
recofiecidos pola presente Carta deve ser prevista por lei e res-
peitar o contido esencial deses direitos e liberdades. Na obser-
vancia do principio da proporcionalidade, esas restriciéns sé
poden ser introducidas se foren necesdrias e corresponderen

efectivamente a obxectivos de interese xeral recofiecidos pola



Unidn, ou a necesidade de proteccién dos direitos e liberdades
de terceiros.

2. Os direitos reconecidos pola presente Carta que se baseen
nos Tratados comunitdrios ou no Tratado da Unién Europea serdn
exercidos de acordo con as condicidns e limites por estes definidos.

3. Na medida en que a presente Carta contefa direitos co-
rrespondentes aos direitos garantidos pola Convencién europea
para a proteccién dos direitos humanos e das liberdades funda-
mentais, o sentido e o dmbito deses direitos son iguais aos conferi-
dos por esa convencién, a non ser que a presente Carta garanta
unha proteccién mais extensa ou mais ampla. Esta disposicién non

obsta a que o direito da Unién confira unha proteccién mais ampla.

Artigo 53°
Nivel de proteccién

Nengunha disposicién da presente Carta deve ser inter-
pretada no sentido de restrinxir ou lesar os direitos humanos e
as liberdades fundamentais recofiecidos, nos respectivos 4mbi-
tos de aplicacién, polo direito da Unidn, o direito internacio-
nal e as convenciéns internacionais en que son partes a Unién,
a Comunidade ou todos os Estados-Membros, nomeadamente
a Convencidn europea para a proteccion dos direitos humanos e das li-
berdades fundamentais, ben como polas Constituiciéns dos Es-

tados-Membros.

Artigo 54°
Proibicién do abuso de direito

Nengunha disposicién da presente Carta deve ser interpretada
no sentido de implicar calquer direito de exercer actividades ou
praticar actos que visen a destruicién dos direitos ou liberdades por
ela recofiecidos, ou restriciéns maiores deses direitos e liberdades

que as previstas na presente Carta.
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